Online o presencial

14 de septiembre de 2023
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SALUD MENTAL SIGLO XXI: La prevencion de la
conducta suicida es una responsabilidad social

Otras actividades

“La mayoria de las personas que mueren por suicidio no quieren morir, quieren dejar de sufrir”

La conducta suicida es un problema complejo, multicausal y dificil de delimitar y definir. Son muchos los
factores de riesgo que confluyen para que una persona idee, comunique, haga una tentativa o se quite la
vida.

Hablar de suicidio ha sido siempre un tabd, sin embargo cada vez mas se plantea que hablar bien, tiene
muchos beneficios, como acompaiiar y dar luz a la persona con ideas suicidas y enseiar a ayudar a quien
no las tiene. Visibilizar es prevenir.

En este curso vamos a escuchar cuatro voces de cuatro ambitos diferentes, que van a presentar:
- Los planes de prevencidn vigentes en la actualidad de la conducta suicida y sus resultados.

- El papel de los medios de comunicacion.

- Como abordar la conducta suicida desde el punto de vista de la psiquiatria.

-'Y por supuesto, la voz en primera persona.

Porque la prevencion de conducta suicida es una responsabilidad social.

La actividad, que se incluye dentro de los Cursos de Verano de las Universidades Navarras 2023, podra
seguirse tanto PRESENCIALMENTE como ONLINE (en directo y en diferido).

Lugar y fechas

UNED Tudela
14 de septiembre de 2023
Espacios en los que se desarrolla: Salon de actos UNED Tudela


https://extension.uned.es/indice/modalidad/
https://extension.uned.es/indice/modalidad/
https://extension.uned.es/indice/tipologia_curso/Ordinario&creditos=0

Programa

jueves, 14 de septiembre

15:40-15:55 h. Acogida de asistentes y entrega de documentacion
15:55-16:00 h. Presentacion

16:00-17:45 h. Mesa 1: Prevencion y comunicacion
16.00-16.45 "Estrategias de prevencion europeas y nacionales”
Adriana Goni Sarries

Jefa de Servicio Area de Recursos Intermedios Gerencia Salud
Mental de Navarra. Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea. Vocal
y secretaria de la Comision Interinstitucional de Prevencion de la
conducta suicida en Navarra

16.45-17.30 "Suicidio y medios de comunicacion: cuando, como y para qué
hablar”

Gabriel Gonzalez Ortiz.

Periodista. Diario de Navarra. Miembro de la Comision para la
prevencion del suicidio del Gobierno de Navarra, profesor
asociado en la Universidad de Navarra (Periodismo) y en la
Universidad del Pais Vasco (posgrado de Suicidologia). Autor del
libro 'Hablemos del Suicidio’

17.30-17.45 Turno de preguntas y comentarios del pablico
Coordina: £lena Aisa Lusar. Cofundadora y presidenta de Besarkada. Especializada en
suicidiologia y superviviente de suicidio consumado. Trabajadora Social.
17:45-19:30 h. Mesa 2: Abordaje y experiencia

17.45-18.30 "Asesoramiento profesionalizado para personas con ideacion y/o
conductas suicidas”.

Jon Garcia Ormaza

Médico psiquiatra de la Red de Salud Mental de Bizkaia -
Osakidetza. Doctor en Neurociencias. Profesor del Departamento
de Neurociencias de la UPV/EHU

18.30-19.15 “En primera persona: sobreviviendo al suicidio”.
Francisco Carcavilla Vazquez
Besarkada-Abrazo. Superviviente de suicidio consumado

19.15-19.30 Turno de preguntas y comentarios del piblico
Coordina: £lena Aisa Lusar. Cofundadora y presidenta de Besarkada. Especializada en
suicidiologia y superviviente de suicidio consumado. Trabajadora Social.

Asistencia




Esta actividad permite al estudiante participar con asistencia presencial o asistencia online en directo o
en diferido, sin necesidad de ir al centro.

Inscripcion
MATRICULA
ORDINARIA
PRECIO Gratuita
Dirigido por

Elena Aisa Lusar

Cofundadora y presidenta de Besarkada. Especializada en suicidiologia y superviviente de suicidio consumado. Trabajadora Social.

Silvia Mateo Asin
Directora de la Residencia-Hogar y CRPS "Félix Garrido", Centro Propiedad del Gobierno de Navarra. AVANVIDA

Blanca Yaniz Igal
Directora del Centro de Rehabilitacion Psicosocial "Queiles”, Centro Concertado con Gobierno de Navarra. AVANVIDA. Profesora de Psicologia en
UNED Tudela

Ponentes

Francisco Carcavilla Vazquez

Besarkada-Abrazo. Superviviente de suicidio consumado

Jon Garcia Ormaza
Médico psiquiatra de la Red de Salud Mental de Bizkaia - Osakidetza. Doctor en Neurociencias. Profesor del Departamento de Neurociencias de
la UPV/EHU

Gabriel Gonzalez Ortiz

Periodista. Diario de Navarra. Miembro de la Comision para la prevencion del suicidio del Gobierno de Navarra, profesor asociado en la
Universidad de Navarra (Periodismo) y en la Universida del Pais Vasco (posgrado de Suicidologia). Autor del libro 'Hablemos del Suicidio'

Adriana Goni Sarries
Jefa de Servicio Area de Recursos Intermedios Gerencia Salud Mental de Navarra. Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea. Vocal y secretaria de la
Comision Interinstitucional de Prevencion de la conducta suicida en Navarra

Coordinador en mesa

Elena Aisa Lusar

Cofundadora y presidenta de Besarkada. Especializada en suicidiologia y superviviente de suicidio consumado. Trabajadora Social.

Presentacion




Luis J. Fernandez Rodriguez
Director de la UNED de Tudela
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Objetivos de Desarrollo Sostenible

Esta actividad impacta en los siguientes Objetivos de Desarrollo Sostenible:

SALUD EDUCACION
Y BIENESTAR DE CALIDAD
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Mas informacion

UNED Tudela
Magallon 8


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/health/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/education/

31500 Tudela Navarra
948821535 / extension@tudela.uned.es



